
 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 Konzept In der Jugendwerkstatt arbeiten Sie unter anderem mit jungen 
Menschen mit psychischer Beeinträchtigung oder Erkrankung. 
Klassische pädagogische Unterstützung und Ausbildungsmethoden 
greifen nicht immer oder verschärfen die Problematik. Dies führt zu 
Frustration bei Ihnen und den jungen Menschen bis hin zu 
Ausbildungsabbrüchen. Ein entscheidender Schlüssel für die 
erfolgreiche Unterstützung junger Menschen mit psychischen 
Auffälligkeiten ist es, die Umweltbedingungen so zu gestalten,  
dass sich ein Mensch mit psychischer Beeinträchtigung zurechtfinden 
kann. So können Arbeitsplatz oder pädagogisches Setting so gestaltet 
werden, dass die jungen Menschen bei der Bewältigung ihrer 
beruflichen Aufgaben unterstützt werden. Auch eine förderliche 
Arbeitsatmosphäre im Betrieb und ein auf die psychische Problematik 
abgestimmter Kommunikations- und Interaktionsstil sind 
Ermöglichungsfaktoren für eine erfolgreiche Ausbildung.  
Die Professionalität der Fachkräfte zeigt sich in der flexiblen  
Anpassung von Setting und Methodik an die Entwicklung der 
psychischen Auffälligkeit im Alltag. 

 
 Ziel Sie entwickeln konkrete Ideen für die Arbeitsplatz- und 

Settinggestaltung für individuelle Fallkonstellationen in Ihrem Kontext. 
 
 Zielgruppe Pädagog*innen und Ausbilder*innen aus Einrichtungen der 

Berufsbezogenen Jugendhilfe. Die Fortbildung ist für Tandems 
(Pädgog*in und Ausbilder*in) besonders gut geeignet. 

 
 Inhalt •        Möglichkeiten der Arbeitsplatz- und Settinggestaltung 

• Vorgehensweisen 
• Grundwissen zu psychischen Auffälligkeiten 
• Arbeit an eigenen Praxisbeispielen 
• Fallberatung 

 
Referierender Wolfgang Schuppert, Peiting 

 
 Leitung Lissi Meßner, Fortbildungsreferentin ejsa Bayern e.V. 

 
 

  
 

Fortbildung 

Gut arbeiten mit psychisch belasteten jungen Menschen 
in der Berufsbezogenen Jugendhilfe 
27.05.2025 

 

ejsa Bayern e.V.  
Loristraße 1 
80335 München 
Telefon 089 159187– 77 
veits@ejsa-bayern.de 
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Zeitrahmen 27.05.2025 
  10:00 − 17:00 Uhr 
   
 Ort eckstein 
  Burgstr. 1 - 3 
  90403 Nürnberg 
   
 Kosten Teilnahmegebühren 
  ejsa-Mitglieder  160,00 Euro 

Nichtmitglieder  180,00 Euro 
 
  Wir bitten Sie, die Teilnahmegebühr  

zu überweisen, sobald Sie von uns eine 
Rechnung erhalten haben. 

 
Anmeldung Bitte melden Sie sich bis 13.05.2025 

online an unter  
https://ejsa-bayern.de/veranstaltung/gut-
arbeiten-mit-psychisch-belasteten-jungen-
menschen/ 
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